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Sehr geehrte Leserinnen und Leser, 

unser Jahresprogramm „Spaziergänge“ hat es sich zum Ziel gesetzt, Ihnen unter dem 
Motto „Natur erleben, Kultur entdecken und dabei etwas für die eigene Gesundheit tun“ 
die schönsten Ecken und interessantesten Facetten des Landkreises Rottal-Inn näher-
zubringen. Begeben Sie sich mit Expertinnen und Experten auf Entdeckungstour durch 
unser vielfältiges Rott- und Inntal und lernen Sie die Region von allen Seiten kennen. 

Es erwartet Sie auch in diesem Jahr eine gewohnt bunte Mischung an Freizeitaktivitäten 
für Jung und Alt, alleine oder mit der Familie. Das ganze Jahr über nehmen Sie unsere 
Heimatkenner mit auf geführte Exkursionen, Wanderungen und Touren quer durch die 
Region, um neue Eindrücke aus Natur, Kultur sowie Regionalem und Historischem zu 
gewinnen. An dieser Stelle möchte ich mich bei allen teilnehmenden Anbietern bedanken, 
die unseren Landkreis mit ihrer Expertise erst erlebbar machen. 

Natur- und Tierliebhaber lernen bei den Angeboten des Naturium am Inn die heimische 
Flora und Fauna besser kennen und sportlich Aktive dürfen sich auf die beliebten Nordic 
Walking Touren freuen. Wer sich für Heimatkunde begeistert, der lauscht am besten den 
Geschichten auf den Stadtführungen und auch Wissenswertes über heimische Kräuter-
vielfalt ist wieder Teil des Programms. 

Sie merken: es ist für jeden etwas dabei – blättern Sie am besten selbst durch die  
Broschüre und werden Sie Teil der Spaziergänge! 
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Ich wünsche Ihnen schon jetzt 
viele einzigartige Erlebnisse 
und bleibende Eindrücke! 

Ihr

Michael Fahmüller
Landrat Landkreis Rottal-Inn
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nach Terminen
Ganzjahrestermine

Januar

März

April

Mai

Juni

Heilpflanzenspaziergang im  | 18 
Bauerngarten 
mit Andrea Maria Steiner, in Bad Birnbach, 
jeden Montag von Anfang April 
bis Ende September, 
16:30 – ca. 17:30 Uhr,

Digitaler Waldlehrpfad im  | 25
Bürgerwald Eggenfelden 
jeden 1. Freitag im Monat,  
14:00 – ca. 17:00 Uhr und jederzeit 
nach Vereinbarung

Rottaler Nordic Walking Touren  | 26 
mit dem 1. Rottaler Nordic Walking e. V.  
jeden Dienstag ab April bis  
September

Der Sternenhimmel im Wandel | 53 
der Jahreszeiten 
mit Sternfreunde Wurmannsquick e. V., 
in Wurmannsquick, 
jeden 1. Freitag im Monat, 
19:30 – 23:00 Uhr

Raunachtlesung in der  | 19 
Prühmühle an der Rott 
Donnerstag, 5. Januar, 17:00 – ca. 18:30 Uhr,
mit Jutta Rößner, in Eggenfelden

Die Pflanzen der Inndämme  | 30
und Brennen 
jeden Sonntag im Juni, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Kräuter- und Rosenwanderung | 43 
Freitag, 9. Juni, 18:00 – ca. 19:30 Uhr,
mit Siglinde Eder, in Reut 

Führung durch den Rutenlehrpfad | 24 
Sonntag, 18. Juni, 9:30 – ca. 12:30 Uhr,
mit Wilfried Damböck, in Eggenfelden

Kräuter von dahoam umanand  | 16  
zum Johannisfest 
Samstag, 24. Juni, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Wie kann ich die Insektenvielfalt  | 51  
im Garten fördern?  
Samstag, 24. Juni, 15:00 – ca. 16:30 Uhr,
mit Ursula Klose-Dichtl, in Triftern

Frühjahrs-Vogelzug an den  | 29
Stauseen des Unteren Inn  
jeden Sonntag im März, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Das alte Simbach (Teil 3)  | 48
Samstag, 4. März, 10:00 – ca. 12:00 Uhr, 
mit Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger,  
in Simbach am Inn

Kräuter von dahoam umanand  | 14 
im Josefimonat März 
Samstag, 18. März, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Frühlingskräuterwanderung  | 41  
Samstag, 25. März, 15:00 – ca. 16:30 Uhr,
mit Siglinde Eder, in Reut 

Dem Biber auf der Spur  | 12 
Sonntag, 26. März, 14:00 – ca. 16:30 Uhr, 
mit Josef Stöttner, in Mariakirchen

Alpakawanderung mit den  | 32
Sinnen erleben
Freitag, 31. März, 15:00 – ca. 18:00 Uhr, 
mit Elli Schreiner und Cilly Moser, in Falkenberg

Frühjahrs-Vogelzug an den  | 29
Stauseen des Unteren Inn  
jeden Sonntag im April, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Frühling im Staudengarten  | 50  
Samstag, 1. April, 15:00 – ca. 16:30 Uhr,
mit Ursula Klose-Dichtl, in Triftern

Führung durch das  | 22 
„unbekannte Eggenfelden" 
Freitag, 7. April, 11:00 – 14:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

Auwaldwanderung im Mai  | 29 
jeden Sonntag im Mai, 10:00 – ca. 13:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Führung durch den Rutenlehrpfad | 24 
Montag, 1. Mai, 9:30 – ca. 12:30 Uhr,
mit Wilfried Damböck, in Eggenfelden

Führung durch das  | 22 
„unbekannte Eggenfelden" 
Freitag, 5. Mai, 17:00 – 20:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

Yoga trifft Kräuter | 42 
Samstag, 6. Mai, 16:00 – ca. 18:30 Uhr,
mit Siglinde Eder und Christine Bieringer, in Reut 

Wie kann ich im Garten  | 51  
Lebensräume schaffen?
Samstag, 6. Mai, 15:00 – ca. 16:30 Uhr,
mit Ursula Klose-Dichtl, in Triftern

Vogelexkursion | 13 
Sonntag, 7. Mai, 7:30 – ca. 10:00 Uhr, 
mit Josef Stöttner, in Mariakirchen

Winter im Europareservat  | 28 
Unterer Inn 
jeden Sonntag im Februar, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Februar

Frühjahrskur mit Wildkräutern | 34 
Sonntag, 16. April, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Tanja Wandner, im Freilichtmuseum Massing

Kräuter von Garten und Wiese  | 42 
für die Frühjahrskur   
Sonntag, 23. April, 16:00 – ca. 17:30 Uhr,
mit Siglinde Eder, in Reut

Kräuter von dahoam umanand  | 15  
zur Walpurgisnacht 
Samstag, 29. April, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Wandern und Wissen,  
Naturdetektive unterwegs  | 49  
Sonntag, 30. April, 14:00 – ca. 16:00 Uhr,
mit Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger,  
in Simbach am Inn

Alles neu macht der Mai | 43 
Freitag, 12. Mai, 18:00 – ca. 19:30 Uhr,
mit Siglinde Eder, in Reut

Kräuter von dahoam umanand  | 15  
an den Eisheiligen 
Samstag, 13. Mai, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Kirchenführung in Emmersdorf  | 38 
und der Waldkapelle 
Samstag, 13. Mai, 14:00 – ca. 16:00 Uhr,
mit Dr. Ludger Drost, Emmersdorf

Führung durch die Bauerngärten | 36 
Sonntag, 14. Mai, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Christa Knäulein, im Freilichtmuseum Massing

Deutscher Mühlentag | 20 
Pfingstmontag, 29. Mai, 11:00 – 17:00 Uhr,
mit Johannes Rößner, in Eggenfelden
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Was Schmetterlingen und  | 35 
Hummeln schmeckt 
Sonntag, 25. Juni, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Christa Knäulein, im Freilichtmuseum Massing

Den Wald mit allen Sinnen  | 45 
erleben  
Sonntag, 25. Juni, 14:00 – ca. 16:00 Uhr,
Simiel Berz, in Simbach am Inn

Yoga trifft Kräuter | 42 
Donnerstag, 29. Juni, 17:30 – ca. 20:00 Uhr,
mit Siglinde Eder und Christine Bieringer, in Reut

Juli

August

September

Oktober

Sommer im Europareservat  | 30 
Unterer Inn 
jeden Sonntag im Juli, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Kräutersalben – selbst gemacht | 35
Samstag, 8. Juli, 15:00 – ca. 17:00 Uhr, 
mit Tanja Wandner, im Freilichtmuseum Massing

Sommerkräuterwanderung | 44 
Montag, 10. Juli, 18:00 – ca. 19:30 Uhr,
mit Siglinde Eder, in Reut

Alte Mühlentechnik – kleine  | 20 
Wasserkraft  
Sonntag, 16. Juli, 15:00 – 17:30 Uhr,
mit Johannes Rößner, in Eggenfelden

Yoga trifft Kräuter | 42 
Freitag, 21. Juli, 17:30 – ca. 20:00 Uhr,
mit Siglinde Eder, in Reut

Schnitz-Wanderung | 46 
Sonntag, 23. Juli, 14:00 – ca. 16:00 Uhr,
mit Simiel Berz, in Simbach am Inn

Alpakawanderung mit den  | 32 
Sinnen erleben
Freitag, 28. Juli, 15:00 – ca. 18:00 Uhr,
mit Elli Schreiner und Cilly Moser, in Falkenberg

Führung durch den Rutenlehrpfad | 24 
Sonntag, 30. Juli, 9:30 – ca. 12:30 Uhr,
mit Wilfried Damböck, in Eggenfelden

Sommer im Europareservat  | 30 
Unterer Inn 
jeden Sonntag im August, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Führung durch die Bauerngärten | 36 
Sonntag, 6. August, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Christa Knäulein, im Freilichtmuseum Massing

Kräuter von dahoam umanand  | 16  
zu Mariä Himmelfahrt 
Samstag, 12. August, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Rund um den Julbacher  | 33 
Schlossberg 
Sonntag, 13. August, 13:30 – ca. 15:30 Uhr, 
mit Dr. Wolf-Dieter Hergeth, in Julbach

Führung in der Prühmühle  | 21 
Sonntag, 20. August, 15:00 – 16:30 Uhr,
mit Jutta Rößner, in Eggenfelden

Den Wald mit Kindern erleben | 46 
Samstag, 26. August, 15:00 – ca. 17:00 Uhr,
mit Susanne Anzeneder & Simiel Berz,  
in Simbach am Inn

Führung durch die Bauerngärten | 36 
Sonntag, 27. August, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Christa Knäulein, im Freilichtmuseum Massing

Herbstlicher Vogelzug an den  | 31 
Stauseen des Unteren Inn 
jeden Sonntag im September,  
10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Der essbare Inndamm  | 49
Samstag, 2. September, 10:00 – ca. 12:00 Uhr, 
mit Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger,  
in Simbach am Inn

Führung durch das  | 23 
„unbekannte Gern" 
Sonntag, 10. September, 14:00 – 16:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

Herbstlicher Vogelzug an den  | 31 
Stauseen des Unteren Inn 
jeden Sonntag im Oktober,  
10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering

Räuchern für Körper und Seele | 37 
Sonntag, 1. Oktober, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Tanja Wandner, im Freilichtmuseum Massing

Mythen und Geschichten von  | 36
Bäumen 
Sonntag, 10. September, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Christa Knäulein, im Freilichtmuseum Massing

Kirchenführung in Arnstorf und  | 39 
Hainberg  
Samstag, 16. September, 14:00 – ca. 16:00 Uhr, 
mit Dr. Ludger Drost, in Arnstorf und Hainberg

Herbst im Staudengarten  | 52  
Samstag, 16. September, 15:00 – ca. 16:30 Uhr,
mit Ursula Klose-Dichtl, in Triftern

Wildtierwanderung | 47 
Sonntag, 17. September, 14:00 – ca. 16:00 Uhr,
mit Simiel Berz, in Simbach am Inn

Pilzwanderung in den Wäldern  | 40 
um den Reichenberg 
Samstag, 23. September, 13:30 – ca. 16:00 Uhr,
im Pfarrkirchen

Führung durch den Rutenlehrpfad | 24 
Sonntag, 24. September, 9:30 – ca. 12:30 Uhr,
mit Wilfried Damböck, in Eggenfelden

Kräutervielfalt mit allen  
Sinnen erleben | 37 
Sonntag, 24. September, 14:00 – ca. 15:00 Uhr,
mit Tanja Wandner, im Freilichtmuseum Massing

Kräuter von dahoam umanand  | 17  
zu Erntedank 
Samstag, 30. September, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Führung durch das  | 22 
„unbekannte Eggenfelden" 
Sonntag, 8. Oktober, 11:00 – 14:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

Führung durch das  | 23 
„unbekannte Gern" 
Sonntag, 8. Oktober, 14:00 – 16:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

Fackelwanderung | 47 
Sonntag, 15. Oktober, 20:00 – ca. 21:30 Uhr,
mit Simiel Berz, in Simbach am Inn

Kräuter von dahoam umanand  | 17  
im goldenen Oktober 
Samstag, 21. Oktober, 10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Brigitte Allgeier, in Bad Birnbach

Alpakawanderung mit den  | 32 
Sinnen erleben
Freitag, 27. Oktober, 15:00 – ca. 18:00 Uhr,
mit Elli Schreiner und Cilly Moser, in Falkenberg

Höhlen im Wald  | 13 
Sonntag, 29. Oktober, 14:00 – ca. 17:00 Uhr, 
mit Josef Stöttner, in Mariakirchen

Führung durch das  | 23 
„unbekannte Gern" 
Sonntag, 29. Oktober, 14:00 – 16:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

Führung durch das  | 22 
„unbekannte Eggenfelden" 
Sonntag, 29. Oktober, 11:00 – 14:00 Uhr,
mit Werner Nagel, in Eggenfelden

November

Gefiederte Wintergäste an den  | 31 
Innstauseen 
jeden Sonntag im November,  
10:00 – ca. 12:00 Uhr,
mit Dr. Beate Brunninger, in Ering
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NEU

Legende

Diese Spaziergänge sind auch für Rollstuhlfahrer und 
Rollstuhlfahrerinnen geeignet.

Diese Spaziergänge sind seit der vorherigen Ausgabe 
hinzugekommen. 

Entdecken Sie unsere große 

Auswahl an Prospekten!

Unsere Prospekte können Sie online 
herunterladen oder online bestellen.

Dazu einfach den QR-Code scannen oder  
www.rottal-inn.de/broschueren aufrufen.
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Eine geführte Naturwanderung entlang der 

Kollbach, die sich wunderbar durchs Tal schlängelt. 

Fischotter, Bisam und Biber sind hier heimisch.  

Der zertifizierte Natur- und Landschaftsführer Josef 

Stöttner leitet die Suche nach den Spuren dieser 

Tiere an und berichtet Interessantes über ihren 

Lebensraum. Wer weiß, was man sonst noch alles 

entdecken kann? 

Festes Schuhwerk, wetterangepasste Kleidung und 

Trinkwasser bitte mitbringen, gerne auch Fernglas 

und Fotoapparat.

Treffpunkt: Einfahrt Parkplatz Schlossparkhotel,  

Obere Hofmark 3, 94424 Mariakirchen

Dauer: 14:00 – ca. 16:30 Uhr (ca. 6 km)

Gebühr: 5 € / Person

Sonntag, 29. Oktober 2023 in Mariakirchen  

Höhlen im Wald

Sonntag, 7. Mai 2023 in Mariakirchen 

Vogelexkursion

Sonntag, 26. März 2023 in Mariakirchen  

Dem Biber auf der Spur

Anmeldung ist erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Josef Stöttner 
zertifizierter Natur- und Landschaftsführer

Josef Stöttner 
zertifizierter Natur- und Landschaftsführer
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Weitere Informationen:

	 www.josef-stoettner.de

	 	Schlossfeldstraße 17  
94424 Mariakirchen

Anmeldung unter:

  0175 28 65 120

  info@josef-stoettner.de

Wir belauschen bei dieser etwa 4 Kilometer langen 

Naturwanderung Amsel, Drossel, Fink und Star – 

und auch den Rest der Vogelschar. So entdecken 

wir, was durch die Büsche huscht, durchs Gras 

hüpft oder über unsere Köpfe hinwegfliegt.  

Der zertifizierte Natur- und Landschaftsführer Josef 

Stöttner weiß Interessantes über Vogelzug, Brut 

und Vogelbestimmung zu berichten. 

Bitte wenn möglich ein Fernglas mitbringen, 

außerdem wasserfestes Schuhwerk, wetterange-

passte Kleidung und Trinkwasser. 

Treffpunkt: Einfahrt Parkplatz Schlossparkhotel,  

Obere Hofmark 3, 94424 Mariakirchen

Dauer: 07:30 – ca. 10:00 Uhr (ca. 4 km)

Gebühr: 5 € / Person

Natur- und Landschaftsführer Josef Stöttner lädt zu 

einer Naturwanderung durch den bunten Herbst-

wald ein. Gemeinsam pirschen wir durch enge 

Schluchten, erkunden den Wald mit seinen Bewoh-

nern und besichtigen einen gewaltigen Dachsbau. 

Mal schauen, was es sonst noch alles zu entdecken 

gibt. Die Wanderung mit etwa 6 Kilometern Länge 

führt durch sehr unwegsames Gelände.  

Daher bitte festes Schuhwerk, wetterangepasste 

Kleidung und Trinkwasser mitbringen, gerne auch 

Fernglas und Fotoapparat.

Treffpunkt: Einfahrt Parkplatz Schlossparkhotel, 

Obere Hofmark 3, 94424 Mariakirchen

Dauer: 14:00 – ca. 17:00 Uhr (ca. 6 km) 

Gebühr: 5 € / Person
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Samstag, 29. April 2023 in Bad Birnbach  

Kräuter von dahoam umanand zur Walpurgisnacht

Samstag, 13. Mai 2023 in Bad Birnbach 

Kräuter von dahoam umanand an den Eisheiligen
Samstag, 18. März 2023 in Bad Birnbach  

Kräuter von dahoam umanand im Josefimonat März

Brigitte Allgeier
Kräuterpädagogin

Anmeldung ist erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Die Veranstaltungen findet bei jeder 

Witterung statt. Bitte auf angepasste  

Kleidung achten.

Weitere Informationen:

	 www.allgeier-naturprodukte.de

Anmeldung unter:

 08565 964540

  info@allgeier-naturprodukte.de
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Im Lenzmonat März lässt die stärker werdende 

Sonne das Grün sprießen. Bei einem Spazier-

gang erkunden Sie mit Kräuterpädagogin Brigitte 

Allgeier die wilden Pflanzen-Frühlingsboten an 

ihren natürlichen Standorten. Sie erfahren, wie 

Kräuter früher in Küche und Volksheilkunde ver-

wendet wurden und welche Rolle sie im Glauben 

oder in Mythologie und Brauchtum rund um den 

Fastenmonat spielten. Dazu gibt es Tipps, wie Sie 

Kräuter haltbar machen und beim Kochen oder für 

Naturkosmetik verarbeiten können.

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Viele Sagen ranken sich um die Walpurgisnacht auf 

den 1. Mai. Ob Unwetter, Krankheit, verdorbene 

Milch oder verschwundene Kinder – schuld war 

die Hexe. Zur Abwehr des Bösen gab es Helfer aus 

dem Pflanzenreich. Bei einem Spaziergang erkun-

den Sie mit Kräuterpädagogin Brigitte Allgeier die 

wilden Pflanzen an ihren natürlichen Standorten 

und erfahren, welche Rolle sie in Bräuchen rund 

um die Freinacht spielten. Dazu gibt es Tipps, wie 

Sie Kräuter in der Küche oder für Naturkosmetik 

verwenden können.

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Bei Bauern und Gartlern sind die Eisheiligen und 

die kalte Sophie gefürchtet. In der Natur lassen 

sich trotzdem schon viele Wildpflanzen finden, die 

Sie bei einem Spaziergang mit Kräuterpädagogin 

Brigitte Allgeier erkunden. Hören Sie Interessantes 

über Mythologie und Bräuche zu den Pflanzen 

rund um den Wonnemonat Mai, Kräuter in Küche 

und Volksheilkunde und die Rolle der Pflanzen 

im Glauben. Dazu gibt es Tipps, wie Sie Kräuter 

haltbar machen und beim Kochen oder für Natur-

kosmetik verarbeiten können.

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Brigitte Allgeier
Kräuterpädagogin
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Sonntag, 29. Oktober 2023 in Mariakirchen  

Höhlen im Wald

16 Brigitte Allgeier 
Kräuterpädagogin 

Samstag, 30. September 2023 in Bad Birnbach  

Kräuter von dahoam umanand zu Erntedank
Samstag, 24. Juni 2023 in Bad Birnbach  

Kräuter von dahoam umanand zum Johannisfest

Samstag, 12. August 2023 in Bad Birnbach  

Kräuter von dahoam umanand zu Mariä Himmelfahrt

Brigitte Allgeier 
Kräuterpädagogin 

Mit Beginn des Frauendreißigers, zu Mariä Himmel-

fahrt am 15. August, ist die optimale Erntezeit 

vieler Heilpflanzen. Bei einem Spaziergang erkun-

den Sie mit Kräuterpädagogin Brigitte Allgeier die 

Kräuter an ihren natürlichen Standorten, pflücken 

sich einen kleinen Kräuterbuschen und erfahren 

etwas über Mythologie und Bräuche rund um 

Mariä Himmelfahrt. Dazu gibt es Tipps, wie Sie 

Kräuter haltbar machen und in der Küche oder für 

Naturkosmetik verarbeiten können.  

Bitte eine Schere mitbringen. 

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Fast zeitgleich mit der Sommersonnenwende wird 

der Namenstag Johannes des Täufers gefeiert. Die 

Sonnwendfeuer begrüßen den Sommer und sollen 

die Felder fruchtbar machen. Den, in der Johannis-

nacht, gepflückten Kräutern werden besondere 

Kräfte nachgesagt. Bei einem Spaziergang mit 

Brigitte Allgeier erkunden Sie die Kräuter an Ihren 

natürlichen Standorten. Sie hören von der früheren 

Verwendung der Kräuter in der Küche und Volks- 

heilkunde sowie deren Rolle im Glauben. Es gibt 

Tipps, wie Kräuter haltbar gemacht, zum Kochen 

und für Naturkosmetik verarbeitet werden können.

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Erntedank ist ein Fest des Dankes an die Natur, 

auch für die wild wachsenden Gemüse-, Gewürz-, 

Obst- und Heilpflanzen. Bei einem Spaziergang mit 

Kräuterpädagogin Brigitte Allgeier erkunden Sie 

die Kräuter an ihren natürlichen Standorten. Hören 

Sie Interessantes über Mythologie und Bräuche zu 

Erntedank. Sowie von der früheren Verwendung 

der Kräuter in Küche und Volksheilkunde und 

ihre Rolle im Glauben. Es gibt Tipps, wie Kräuter 

haltbar gemacht und zum Kochen und für Natur-

kosmetik verarbeitet werden können.

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Auch im Herbst bietet uns die Natur noch eine 

große Vielfalt an Früchten und es beginnt die Zeit 

Wurzeln zu ernten. Bei einem Spaziergang mit 

Kräuterpädagogin Brigitte Allgeier erkunden Sie 

die Wildpflanzen an ihren natürlichen Standorten. 

Hören Sie Interessantes über Mythologie und 

Bräuche. Sowie von der früheren Verwendung der 

Kräuter in Küche und Volksheilkunde und ihre Rolle 

im Glauben. Es gibt Tipps und Anregungen, wie die 

Kräuter haltbar gemacht und zum Kochen und für 

Naturkosmetik verarbeitet werden können.

Treffpunkt: Imkerei Maier, Lederling 4,  

84364 Bad Birnbach (ca. 6 km außerorts)

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr 

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei 

Samstag, 21. Oktober 2023 in Bad Birnbach  

Kräuter von dahoam umanand im goldenen Oktober

Brigitte Allgeier
Kräuterpädagogin

NEU

NEU NEU
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Sonntag, 29. Oktober 2023 in Mariakirchen  

Höhlen im Wald

18

Erfahren Sie Wissenswertes über Heilpflanzen und 

die Schätze der Pflanzenwelt. Bei einer Führung 

mit Andrea Maria Steiner erkunden Sie die ein-

heimische Flora und lernen dabei, welche Pflanzen 

essbar sind, wie Sie mit Wildkräutern Ihre Speisen 

verfeinern und welche Pflanzen die Gesundheit 

unterstützen können. Je nach Jahreszeit werden 

wöchentlich wechselnd unterschiedliche Pflanzen 

näher betrachtet.

 

Treffpunkt: Pavillon im Bauerngarten im Kurpark  

Bad Birnbach, hinter dem Hotel Quellenhof,

Brunnaderstraße 11, 84364 Bad Birnbach

Dauer: 16:30 – ca. 17:30 Uhr

Gebühr:  11 € / Person (mit Bad Birnbacher  

Gästekarte nur 9 € ) 

Jeden Montag von Anfang April bis Ende September 2023  

Heilpflanzenspaziergang im Bauerngarten

Ba
d 

Bi
rn

ba
ch

Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung 

statt. Bei Regen werden Kräuter im Pavillon

besprochen.

Andrea Maria Steiner 
Kräuterexpertin
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Anmeldung unter:

  0176 99396748 

  0163 6325270 

  post@pruehmuehle.de

Weitere Informationen:

	 www.pruehmuehle.de

	 	Prühmühle 1 
84307 Eggenfelden

Donnerstag, 5. Januar 2023 in Eggenfelden mit Jutta Rößner 

Raunachtlesung in der Prühmühle an der Rott 

Wenn früher in schneereichen Wintern mit dem 

Schlittenfuhrwerk in die Mühle gefahren wurde,  

so können Sie heute einen winterlichen Spazier-

gang in die Prühmühle machen. Eine Lesung von 

Erzählungen zur Raunacht versetzt Sie in der 

warmen Stube zurück in vergangene Zeiten.

Treffpunkt: Hoftor, Prühmühle 1,  

84307 Eggenfelden

Dauer: 17:00 – ca. 18:30 Uhr 

Gebühr: kostenlos

Anmeldung ist erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Jutta Rößner & Johannes Rößner 
Rezitatorin & Diplom-Ingenieur

NEUNEU
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Die eigentliche Mühle des Vierseithofs Prühmühle 

beherbergt eine komplett erhaltene Einrichtung 

einer Rückschüttmühle aus dem 19. Jahrhundert. 

Beim Gang durch die Mühle lässt sich die Arbeits-

welt der damaligen Zeit nachempfinden, wie sie 

auch in manchen Beschreibungen dargestellt wird.

Gerade die alten Mahlgänge, Säcke, Riemen und 

das Müllerstüberl lassen erahnen, wie hart hier 

gearbeitet werden musste. So ergibt sich bei der 

Führung auch manches Gespräch über Mühlen 

und Mühen.

Treffpunkt: Hoftor, Prühmühle 1, 

84307 Eggenfelden

Dauer: 15:00 – 16:30 Uhr 

Gebühr: freiwilliger Kostenbeitrag

Sonntag, 20. August 2023 in Eggenfelden, mit Jutta Rößner 

Führung in der Prühmühle

Sonntag, 16. Juli 2023 in Eggenfelden, mit Johannes Rößner 

Alte Mühlentechnik – kleine Wasserkraft

Pfingstmontag, 29. Mai 2023 in Eggenfelden, mit Johannes Rößner 

Deutscher Mühlentag

Jutta Rößner & Johannes Rößner 
Rezitatorin & Diplom-Ingenieur

Die Prühmühle an der Rott, am östlichen Stadtrand 

von Eggenfelden gelegen, ist ein Rottaler Vierseit-

hof besonderer Art. Er umfasst neben Wohnhaus, 

Stall und Scheune auch eine Mühle und ein 

Säge  werk, die in ihrer heutigen Form im 19. Jahr-

hundert errichtet wurden. 

Der Mühlentag soll einen Eindruck vermitteln, 

wie unser wichtigstes Grundnahrungsmittel, das 

Mehl fürs tägliche Brot, hergestellt wurde und 

wird. Mühle und Sägewerk können den Tag über 

besichtigt werden. 

Treffpunkt: Hoftor, Prühmühle 1,  

84307 Eggenfelden

Dauer: 11:00 – 17:00 Uhr 

Gebühr: kostenlos

Alte Mühlen wurden durch Wasserräder 

angetrieben und so die Kraft des Wassers als 

Antrieb genutzt. Diese Technik ist weiterentwickelt 

in der kleinen Wasserkraftanlage, durch die 

nachhaltig Strom erzeugt wird. Das wird durch die 

Besichtigung und Erklärungen erläutert.

Treffpunkt: Hoftor, Prühmühle 1, 

84307 Eggenfelden

Dauer: 15:00 – ca. 17:30 Uhr 

Gebühr: kostenlos

Jutta Rößner & Johannes Rößner 
Rezitatorin & Diplom-Ingenieur

NEU
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Der „Stadthistoriker“ Werner Nagel begleitet 

bei dieser Führung durch die größte erhaltene 

Hofmark Altbayerns und gewährt einen lebendigen 

Einblick in die Geschichte des Ortes mit seinen 

zahlreichen Besonderheiten. Dazu zählen die 

Schlossökonomie mit dem zentralen Gotischen 

Kasten aus dem Jahr 1512 und dem „Oberwirt“ 

von 1544, die Kirche St. Georg mit Orgel und 

imposantem Dachstuhl, die Alte Mühle und die 

Grabplatte Karl von Closens. 

Treffpunkt: Gotischer Kasten, 

Schlossökonomie in Gern, Eggenfelden

Dauer: 14:00 – 16:00 Uhr 

Gebühr: 8 € / Person

Jeweils Sonntag, 10. September | 8. Oktober | 29. Oktober 2023 in Eggenfelden 

Führung durch das „unbekannte Gern"

Der „Stadthistoriker“ Werner Nagel gewährt 

bewegte und bewegende Einblicke in die 

Geschichte der Kulturstadt Eggenfelden, die auch 

Heimatstadt des Bildhauers Michael Neustifter 

ist. Die Führung schließt neben Rathausplatz, 

Spitalplatz, Stadtplatz, Anna-Kapelle, den „Dom 

des Rottals“, die Pfarrkirche St. Nikolaus & 

Stephanus, auch Frauenkirche, Grabmeiertor und 

Neustifter-Brunnen ein. 

Treffpunkt: Marienbrunnen am Stadtplatz  

in Eggenfelden

Dauer: 7. April, 8. und 29. Oktober von 

11:00 – 14:00 Uhr, 5. Mai von 17:00 – 20:00 Uhr 

Gebühr: 8 € / Person

Jeweils Freitag, 7. April | 5. Mai | und Sonntag, 8. Oktober | 29. Oktober 2023 in Eggenfelden  

Führung durch das „unbekannte Eggenfelden"
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Veranstalter:

	 Rottaler Museumsstraße e. V.

	 www.rottalermuseumsstrasse.de

Weitere Informationen:

  0171 52312078

Keine Anmeldung erforderlich. 

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Bitte bequeme Schuhe und wetterfeste 

Kleidung mitbringen.

Werner Nagel
Stadtführer

Werner Nagel
Stadtführer




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Jeden 1. Freitag im Monat und jederzeit nach Vereinbarung

Digitaler Waldlehrpfad im Bürgerwald Eggenfelden
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Anmeldung unter:

  08721 7080

  www.bw.eggenfelden.de

Veranstalter:

	 Stadt Eggenfelden 

	 	Rathausplatz 1 
84307 Eggenfelden

Der digitale Waldlehrpfad kann jederzeit auch

ohne Führung besucht werden.

Anmeldung ist bis zum Vortag möglich 

und erforderlich.

Stadt Eggenfelden

Montag, 1. Mai, sonst jeweils Sonntag 18. Juni | 30. Juli | 24. September 2023 in Eggenfelden  

Führung durch den Rutenlehrpfad 

Der Rutenlehrpfad im Lichtlberger Wald erfreut 

sich großer Beliebtheit und ist für viele Menschen 

der erste Kontakt zum Rutengehen. Das Muten 

von Wasseradern und Gitternetzen – hier können 

Sie probieren, wie die Wünschelrute bei Ihnen 

reagiert. Kein Zauber steckt dahinter, sondern 

eine Körperreaktion, die sich auf die Wünschel-

rute überträgt. Sie lernen und erfahren vieles 

über die Hintergründe und Zusammenhänge des 

Rutengehens. 

Treffpunkt: in Gern am Dorfplatz, nähe Haus der 

Begegnung, Eggenfelden

Dauer: 09:30 – ca. 12:30 Uhr

Gebühr: 10 € / Person, Kinder bis 14 Jahre in 

Begleitung der Eltern frei

Weitere Informationen:

	 www.seminarzentrum-hertz.de

Anmeldung unter:

  08721 506770

 08721 10225
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Anmeldung ist erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Wilfried Damböck
Radiästhet und Baubiologe

Die Stadt Eggenfelden ermöglicht, den Wald 

sowohl auf traditionelle Weise als auch mit 

modernster Technik zu erleben. Die dafür 

benötigten Geräte können im Rathaus 

Eggenfelden (Infothek) ausgeliehen werden.  

Wer sich zum Ausprobieren eine Begleitung 

wünscht, kann sich zu dieser Tour anmelden. 

Die Tour findet nur bei trockener Witterung statt. 

Bitte festes Schuhwerk, geeignete Kleidung und 

eigene Kopfhörer mitbringen.

Treffpunkt: am Haupteingang / Übersichtstafel 

des Bürgerwaldes, 84307 Eggenfelden

Dauer: 14:00 – ca. 17:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

einfach 
scannen
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Jeweils Dienstag, von April bis September an verschiedenen Orten 

Rottaler Nordic Walking Touren

Die geführten Rottal-Touren sind ein Fitness-

programm für Jedermann und dazu noch ein 

besonderes Naturerlebnis. Gelaufen wird stets  

in zwei Gruppen. Eine walkt die längere Strecke  

im flotten Tempo, die andere eine kürzere im 

moderaten Tempo. Geführt werden Sie von  

ausgebildeten Nordic-Walking-Trainern. 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr, keine 

Haftung für Personen- und Sachschäden. 

Treffpunkt und Dauer: jeweils unterschiedlich 

(siehe rechte Seite)

Gebühr: für Nichtmitglieder einmalig 15 € für 

den Saisontourenpass (ab der 2. Tour), für Vereins-

mitglieder ist der Kauf eines Tourenpasses freiwillig
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Weitere Informationen:

	 www.rottaler-nordic-walking.de

  0171 8719517

Veranstalter:

	 1. Rottaler Nordic Walking e. V.

Keine Anmeldung erforderlich.

Terminänderungen und weitere Infos unter 

www.rottaler-nordic-walking.de oder 

beim Tourleiter Egon Thalinger unter  

0171 8719517.

1. Rottaler Nordic Walking e. V. 

„Warm up“ Touren
Bürgerwald Eggenfelden 
Dienstag, 14., 21. und 28. März 
sowie 4. und 11. April, ab 18:00 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz am Bürgerwald Eingang
Länge: 6 km

Schleudermaxx 
Dienstag, 18. April, 18:00 – ca. 19:50 Uhr
Treffpunkt: Schleudermaxx Parkplatz
Länge: 7 oder 9 km

Taufkirchen 
Dienstag, 25. April, 18:00 – ca. 19:40 Uhr  

Treffpunkt: Hofmark 37, Falkenberg 

Länge: 6 oder 8 km 

Massing  
Dienstag, 2. Mai, 18:30 – ca. 20:10 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz Freilichtmuseum Massing 
Länge: 6 oder 8 km

Pischelsberg  
Dienstag, 16. Mai, 18:30 – ca. 20:10 Uhr  
Treffpunkt: Autohaus Ostermaier, Eggenfelden
Länge: 6 oder 8 km

Langeneck  
Dienstag, 23. Mai, 18:30 – ca. 20:30 Uhr 
Treffpunkt: Gasthaus Dirnaichner
Länge: 8 oder 10 km

Gollerbach 
Dienstag, 6. Juni, 18:30 – ca. 20:30 Uhr  
Treffpunkt: Schützenhaus Gollerbach 
Länge: 8 oder 10 km

Obermaisbach
Dienstag, 20. Juni, 18:30 – ca. 20:30 Uhr 
Treffpunkt: Schulparkplatz Unterdietfurt
Länge: 8 oder 10 km

Schönau 
Dienstag, 27. Juni, 18:30 – ca. 20:30 Uhr
Treffpunkt: Kirchenvorplatz Schönau 
Länge: 8 oder 10 km

Hörbering/Thambach 
Dienstag, 4. Juli, 18:30 – ca. 20:30 Uhr
Treffpunkt: Parkplatz Feuerwehrhaus, Hörbering 
Länge: 9 oder 11 km

Kelchham 
Dienstag, 11. Juli, 18:30 – ca. 20:30 Uhr 
Treffpunkt: Wasserreserve Kelchham
Länge: 8 oder 10 km

Lichtlberger Wald 
Dienstag, 18. Juli, 18:30 – ca. 20:45 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz Montessori Schule, 
Eggenfelden
Länge: 8 oder 11 km

Gartlberg 
Dienstag, 25. Juli, 18:30 – ca. 20:30 Uhr  
Treffpunkt: Parkplatz Friedhof Gartlberg 
Länge: 8 oder 10 km

Wurmannsquick 
Dienstag, 1. August, 18:30 – ca. 20:45 Uhr  
Treffpunkt: Friedhofparkplatz Wurmannsquick 
Länge: 9 oder 11 km

Überackersdorf
Dienstag, 8. August, 18:30 – ca. 20:30 Uhr 
Treffpunkt: Parkplatz am Rathaus Unterdietfurt
Länge: 8 oder 10 km

Falkenberg
Dienstag, 22. August, 18:00 – ca. 20:00 Uhr
Treffpunkt: Sportplatz Falkenberg
Länge: 8 oder 10 km

Pischelsberg 
Dienstag, 29. August, 18:00 – ca. 20:20 Uhr  
Treffpunkt: Autohaus Ostermaier, Eggenfelden
Länge: 9 oder 11 km

Rottauensee 
Dienstag, 5. September, 18:00 – ca. 20:00 Uhr  
Treffpunkt: Parkplatz Golfplatz bei Kaismühle
Länge: 8 oder 10 km
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Jeden Sonntag im Mai 2023 in Ering 

Auwaldwanderung im Mai 

Wir spazieren durch den Auwald, der in dieser 

Jahreszeit mit einer Fülle verschiedener Grüntöne 

und vielstimmigem Vogelgesang aufwartet. Viele 

Frühjahrsblüher bedecken den Waldboden, an 

manchen Stellen bilden sie einen bunten Teppich. 

Welches Kraut blüht da? Welcher Baum ist das? 

Welcher Vogel singt da? Was macht einen Wald 

zum Auwald? Auf solche und viele weitere Fragen 

erhalten Sie auf unserer Wanderung eine Antwort.

Treffpunkt: Naturium Ering, Innwerkstr. 15, 

94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 13:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Das zeitige Frühjahr ist auch die Zeit der Zugvögel 

im Europareservat Unterer Inn. Hunderttausende 

Vögel befinden sich auf ihrem Weg vom südlichen 

Winterquartier in die Brutgebiete im Norden 

Europas. Das Europareservat Unterer Inn liegt 

direkt auf der Reiseroute vieler Zugvögel. Die 

Innstauseen mit ihren ausgedehnten Flachwasser-

zonen, Sandbänken und Inseln sind für durch-

ziehende Vogelschwärme wie eine Einladung zu 

einer Rast. Wir gehen zur Vogelbeobachtung zum 

Eringer Innstausee.

Treffpunkt: Naturium Ering, Innwerkstr. 15, 

94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Jeden Sonntag im März und im April 2023 in Ering  

Frühjahrs-Vogelzug an den Stauseen des Unteren Inn

Im Spätwinter ist bei milder Witterung schon mit 

den ersten Kiebitzen zu rechnen, die aus ihrem 

Winterquartier am Mittelmeer zurückkehren. Auch 

Gänse, Silberreiher, Kormorane, Schellenten und 

andere Überwinterer gibt es im Eringer Innstau zu 

sehen. Lassen sich doch einmal nur wenige Vögel 

im Stausee blicken, machen wir einen Spaziergang 

durch den Eringer Auwald, der besonders schön 

ist, wenn es geschneit hat.

Treffpunkt: Naturium Ering,  

Innwerkstr. 15, 94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Jeden Sonntag im Februar 2023 in Ering  

Winter im Europareservat Unteren Inn
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Veranstalter:

	 Naturium am Inn, Ering

	 www.naturium-am-inn.eu

	 	Innwerkstraße 15 
94140 Ering

Anmeldung unter:

  08573 1360

  naturium@rottal-inn.de

Führungen finden immer sonntags statt. 

Im Dezember und Januar finden keine 

Sonntagsführungen statt.

Anmeldung ist erforderlich.

Dr. Beate Brunninger 

Biologin







Dr. Beate Brunninger 
Biologin
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Die meisten Zugvögel, die die Stauseen als 

Rastgebiet nutzten, sind jetzt bereits nach Süden 

weitergeflogen. Einige Arten jedoch überwintern 

am Unteren Inn: die Schellente etwa, die wir im 

schnellfließenden Fluss unterhalb des Kraftwerks 

Ering entdecken können, oder die Silberreiher, die 

aus Osteuropa zu uns kommen. Auch der Kormo-

ran ist reiner Wintergast am Inn. Wir gehen zur 

Vogelbeobachtung an den Eringer Stausee.

Treffpunkt: Naturium Ering,  

Innwerkstr. 15, 94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Jeden Sonntag im November 2023 in Ering  

Gefiederte Wintergäste an den Innstauseen

Jeden Sonntag im September und im Oktober 2023 in Ering 

Herbstlicher Vogelzug an den Stauseen des Unteren Inn

Die Stauseen am Unteren Inn gehören zu den 

wichtigsten Drehscheiben im interkontinentalen 

Vogelzug zwischen Europa, Afrika und Asien. 

Auf den Schlickbänken und seichten Verlandungs-

zonen versammeln sich zahlreiche Watvögel, Enten 

und andere Wasservögel, um auf ihrem Weg in 

südlichere Gefilde zu rasten. Zu dieser Jahreszeit 

findet sich die größte Vielfalt an Vogelarten an den 

Innstauseen. Wir gehen zur Vogelbeobachtung an 

den Eringer Stausee.

Treffpunkt: Naturium Ering,  

Innwerkstr. 15, 94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Jeden Sonntag im Juli und im August 2023 in Ering  

Sommer im Europareservat Unterer Inn

Jeden Sonntag im Juni 2023 in Ering  

Die Pflanzen der Inndämme und Brennen

Dr. Beate Brunninger 
Biologin

Der Juni ist die Zeit der üppigen Blütenpracht 

an den Inndämmen und auf den Brennen in den 

Auen. Wir wandern zum Eringer Inndamm oder 

fahren wahlweise zum „Biotop-Acker“ nach 

Eglsee, der im Zuge eines Life-Projektes vom Mais-

acker zum Biotop renaturiert wurde. In jedem Fall 

erkunden wir die vielfältige bunte Pflanzengesell-

schaft, die auf trockene und nährstoffarme Böden 

angewiesen ist. Es begegnen uns Heilkräuter, 

Orchideen und zahlreiche andere Pflanzen.

Treffpunkt: Naturium Ering,  

Innwerkstr. 15, 94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Dr. Beate Brunninger 
Biologin

Wir gehen eine kurze Strecke durch den Wald zum 

Eringer Stausee und schauen, was sich um diese 

Jahreszeit so alles tut. Über 120 Vogelarten brüten 

im Europareservat Unterer Inn und viele sind 

noch mit der Jungenaufzucht beschäftigt. Große 

Brachvögel suchen die Innstauseen im Sommer 

zur Mauserung ihres Gefieders auf und stehen oft 

auf den Sandbänken vor dem Eringer Kraftwerk. 

Witterungsabhängig beginnt schon der herbstliche 

Vogelzug: die ersten Kampfläufer ziehen Richtung 

Süden und die Kiebitze beginnen sich auf den 

Sandbänken zu sammeln.

Treffpunkt: Naturium Ering, 

Innwerkstr. 15, 94140 Ering am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos



 
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Anmeldung ist erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Sonntag, 13. August 2023 in Julbach  

Rund um den Julbacher Schlossberg

Ju
lb

ac
h

Veranstalter:

	 Burgfreunde zu Julbach e. V.

	 www.burgfreundejulbach.de

Anmeldung ist erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Dr. Wolf-Dieter Hergeth 

2. Vorstand des Burgfreunde zu Julbach e. V.

Jeweils Freitag, 31. März | 28. Juli | 27. Oktober 2023 in Falkenberg, mit Elli Schreiner & Cilly Moser 

Alpakawanderung mit den Sinnen erleben

Veranstalter:

	 Weber Fünf 

	 	Höllerthal 1 
84326 Falkenberg

Anmeldung unter:

  0170 9331129

  info@weber-fuenf.de

Weber Fünf 
Begegnungs- und Erlebnishof im Rottal
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Wir wandern mit unseren Tieren, genießen die 

Natur und entdecken dabei viele verschiedene 

Arten von Pflanzen und vielleicht auch das eine 

oder andere Tier. Dabei kann man unter der 

Führung von Elli Schreiner und Cilly Moser die 

faszinierenden Alpakas und die Umgebung mit 

allen Sinnen erleben.

Die Wanderung findet auch bei Regen statt. Dem 

Wetter entsprechende Kleidung und festes Schuh-

werk sind daher wichtig.

Treffpunkt: am Hof von Weber Fünf,  

Höllerthal 1, 84326 Falkenberg

Dauer: 15:00 – ca. 18:00 Uhr

Gebühr: 23 € / Person

Bei einer Wanderung vom Rathausplatz zum 

Julbacher Schlossberg lernen Sie die Geschichte 

der Gemeinde Julbach und des Geschlechtes der 

Grafen von Julbach und Schaunberg kennen. 

Mehr als 400 Jahre lang beherrschte die Burg das 

umliegende Inntal, bis sie 1504 fast bis auf die 

Grundmauern zerstört wurde.

Erkunden Sie, wieviel ein halbes Jahrtausend 

später von dieser einst stolzen Burg immer noch 

zu finden ist.

Treffpunkt: am Rathausparkplatz in Julbach

Dauer: 13:30 – ca. 15:30 Uhr

Gebühr: 4 € / Person, Kinder bis 14 Jahre frei

Anmeldung unter:

   08571 930515

  vorstand@burgfreundejulbach.de
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Pflanzen, die man zur Herstellung einer wirksamen 

Wund- und Heilsalbe braucht, wachsen oft direkt 

vor der Haustür. Gänseblümchen können etwa 

zu einer Heilsalbe verarbeitet werden, die Alters-

flecken mildern. Eine entzündungshemmende 

Salbe aus Ringelblumen versorgt trockene Haut 

und ist eine Wohltat bei Neurodermitis. Gegen 

juckende Mückenstiche gerade im Sommer hilft 

eine Spitzwegerich-Salbe. Und das alles ganz ohne 

unerwünschte Zusatzstoffe. Kräuterpädagogin 

Tanja Wandner zeigt Ihnen Tipps und Tricks, wie 

eine Kräutersalbe hergestellt wird.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 15:00 – ca. 17:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de

Samstag, 8. Juli 2023 in Massing, mit Tanja Wandner  

Kräutersalben – selbst gemacht

Die Bienen sterben, die Schmetterlinge werden rar. 

Doch Christa Knäulein verrät, wo sich Schmetter-

linge wohl fühlen. Welche Nektarpflanzen sind Le-

ckerbissen, zu denen Schmetterlinge und Hummeln 

nicht nein sagen können? Welche Bedingungen 

sind ideal für Raupen? Und überhaupt: Was ist 

eigentlich Schmetterlingsnahrung? Mit ihren Tipps 

und Tricks kann aus dem Grün hinterm Haus ein 

Paradies entstehen, in dem bunte Schmetterlinge 

durch die Luft flattern. Bitte festes Schuhwerk und, 

wenn vorhanden, ein Fernglas mitbringen.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 14:00 – ca. 15:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de

Sonntag, 25. Juni 2023 in Massing, mit Christa Knäulein  

Was Schmetterlingen und Hummeln schmeckt

Sonntag, 16. April 2023 in Massing, mit Tanja Wandner 

Frühjahrskur mit Wildkräutern

Veranstalter:

	 Freilichtmuseum Massing 

	 	Steinbüchl 1 
84323 Massing

	 www.freilichtmuseum.de

Anmeldung unter:

  08724 96030

  buchung.massing@freilichtmuseum.de

Anmeldung ist erforderlich.

M
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Freilichtmuseum Massing

Nach den langen Wintermonaten freuen wir uns 

aufs erste frische Grün. Die Kräuterpädagogin 

Tanja Wandner zeigt bei einem Spaziergang durch 

das Freilichtmuseum, mit welchen Wildkräu-

tern wir unser Verdauungs- und Immunsystem 

unterstützen können. Basenreiche, vitamin- und 

mineralstoffreiche Kost tut besonders im Frühjahr 

gut. Für die Entgiftung und Entsäuerung eignen 

sich insbesondere Brennnessel, Gänseblümchen 

und Löwenzahn. Aber auch der Giersch, der bei 

Gartenbesitzern oft für wenig Freude sorgt, bringt 

frühlingshaften Schwung in die Wildkräuterküche.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 14:00 – ca. 15:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de







Freilichtmuseum Massing
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Sonntag, 1. Oktober 2023 in Massing, mit Tanja Wandner  

Räuchern für Körper und Seele

Herbstzeit ist Räucherzeit im Freilichtmuseum 

Massing – allerdings nicht für den Schinken, 

sondern für die alten Bauernhäuser. Zur Tradition 

des Ausräucherns benötigte man ein gusseisernes 

Bügeleisen oder eine Pfanne: Befüllt mit Glut aus 

dem Ofen und duftenden Kräutern wie Lavendel, 

Minze oder Salbei waren sie die Grundlage für ein 

Räucherritual. Kräuterpädagogin Tanja Wandner 

zeigt Ihnen die Tradition des Ausräucherns und 

erklärt Anlass und Wirkung der verschiedenen 

Heilpflanzen.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 14:00 – ca. 15:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de

Der Spaziergang mit Kräuterpädagogin Tanja 

Wandner ist eine echte Genussreise: von den 

Blättern der Pfefferminze – die ihre wunderba-

ren ätherischen Öle verströmen, um die Pflanze 

abzukühlen – über die filzigen Blätter des Salbeis 

bis hin zum würzigen Thymian, der als einer der 

Hauptbestandteile der beliebten „Kräuter der 

Provence“ häufig in der Küche Verwendung findet. 

Auch vermeintlich unscheinbare Mauerblümchen 

wie Brennnessel und Schafgarbe werden genaues-

tens unter die Lupe genommen.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 14:00 – ca. 15:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de

Sonntag, 24. September 2023 in Massing, mit Tanja Wandner 

Kräutervielfalt mit allen Sinnen erleben

Sonntag, 10. September 2023 in Massing, mit Christa Knäulein  

Mythen und Geschichten von Bäumen

Jeweils Sonntag, 14. Mai | 6. August | 27. August 2023 in Massing, mit Christa Knäulein  

Führung durch die Bauerngärten

Freilichtmuseum Massing

Die Bauerngärten im Freilichtmuseum Massing 

sind ein Augenschmaus. Historisch prägten die 

Ansichten und Bedürfnisse der jeweiligen Zeit die 

Mischung von Nutz- und Zierpflanzen. So half die 

Königskerze bei so unterschiedlichen Krankheiten 

wie Husten und Hämorrhoiden und bewahrte im 

Volksglauben das Haus vor Unwetter und Blitz-

einschlag.

Kräuterexpertin Christa Knäulein gibt gerne auch 

Tipps für die Gestaltung eines Bauerngartens.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 14:00 – ca. 15:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de



Tiere und Pflanzen sind in der Mythologie seit 

jeher geheimnisumwoben. Auch um Bäume ranken 

sich zahlreiche Geschichten und Kulthandlungen. 

Bei der Linde ist die Assoziation mit dem Lindwurm 

und mit dem Drachentöter Siegfried zwingend. 

Aber die Linde steht auch für Gutes, sie ist das 

Symbol für Liebe und Ehe. Junge Männer fanden 

unter der Dorflinde häufig ihre Liebste. Und wofür 

steht der Apfelbaum? Hat der Holunder etwas mit 

Frau Holle zu tun? Dies und vieles mehr erfahren 

Sie bei einem Spaziergang durch das Freilicht-

museum.

Treffpunkt: Eingang Freilichtmuseum Massing, 

Steinbüchl 1, 84323 Massing

Dauer: 14:00 – ca. 15:00 Uhr

Gebühr: finden Sie unter www.freilichtmuseum.de





Freilichtmuseum Massing


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Die Pfarrkirche in Arnstorf ist nicht umsonst dem 

Ritterheiligen Georg geweiht. Die Edlen von 

Closen beherrschten den Ort und die Kirche über 

Jahrhunderte. Als Ritter haben sie sich auf pracht-

vollen Grabdenkmälern verewigt. Doch die Kirche 

hat auch eine junge Geschichte: der Architekt Hans 

Döllgast und der Bildhauer Joseph Michael  

Neustifter haben ihre Spuren hinterlassen.

Wir schauen uns dieses Bauwerk genauer an, 

anschließend spazieren wir zur uralten Wallfahrts-

kirche Hainberg.

Treffpunkt: Pfarrkirche Arnstorf,  

Schönauer Str. 2, 94424 Arnstorf 

Dauer: 14:00 – ca. 16:00 Uhr 

Gebühr: kostenlos

Samstag 16. September 2023 in Anrnstorf und Hainberg 

Kirchenführung in Arnstorf und Hainberg

Die Emmersdorfer Kirche ist eine Besonderheit in 

unserer Gegend. Sie stammt einmal nicht aus der 

Spätgotik, sondern wurde erst 1911 anstelle eines 

Vorgängers gebaut. Architekt Michael Kurz ließ die 

strenge historistische Bauweise der Zeit hinter sich. 

Neubarock, Neoklassizismus und Jugendstil fließen 

ineinander. Der barocke Hochaltar mit der seltenen 

Darstellung einer Rosenkranzmadonna stand einst 

in Plattling. Von Emmersdorf aus führt uns ein 

Spaziergang zu der idyllischen Waldkapelle.

Treffpunkt: Pfarrkirche Emmersdorf,  

Pfr.-Wallner-Platz 9, 84381 Emmersdorf

Dauer: 14:00 – ca. 16:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Samstag, 13. Mai 2023 in Emmersdorf  

Kirchenführung in Emmersdorf und der Waldkapelle
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Anmeldung unter:

  08561 20199

  ludger.drost@rottal-inn.de

Anmeldung ist erforderlich.

Dr. Ludger Drost
Kulturbeauftragter des Landkreises Rottal-Inn

Dr. Ludger Drost 
Kulturbeauftragter des Landkreises Rottal-Inn
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Samstag, 25. März 2023 in Reut  

Frühlingskräuterwanderung

Re
ut

Anmeldung ist erforderlich.

Weitere Informationen:

	 www.siglindes-kraeuterstadl.de

	 	siglindes_kraeuterstadl

Siglinde Eder 

Gärtnerin und Kräuterpädagogin

Vom Parkplatz beim Schlossberghaus auf dem 

Reichenberg ausgehend, werden die nördlich 

gelegenen Wälder durchwandert. Alle gefundenen 

Pilze werden bestimmt, um einen Überblick über 

die im Gebiet nach mehreren trockenen Jahren 

noch vorkommenden Pilzarten zu erhalten. Dabei 

geht es nicht in erster Linie um die Unterscheidung 

essbar – ungenießbar/giftig, sondern um die 

Bedeutung der Pilze für den Wald und den Natur-

haushalt insgesamt.

Treffpunkt: Parkplatz beim Schlossberghaus auf 

dem Reichenberg (ehemaliger „Fassl-Wirt“),

Herzog Heinrich-Str. 5, 84347 Pfarrkirchen 

Dauer: 13:30 – ca. 16:00 Uhr

Gebühr: 3 € / Person

Samstag, 23. September 2023 in Pfarrkirchen 

Pilzwanderung in den Wäldern um den Reichenberg

Pf
ar

rk
ir

ch
en

Veranstalter:

	 	Bund Naturschutz in Bayern e. V. 
Ortsgruppe Pfarrkirchen

Keine Anmeldung erforderlich. 

Bund Naturschutz in Bayern e. V. 
Ortsgruppe Pfarrkirchen

Gärtnerin und Kräuterpädagogin Siglinde Eder hat 

auf einem ein Hektar großen, landwirtschaftlichen 

Anwesen ihren blühenden Traum geformt. Der 

Frühling zeigt sich jetzt schon mit einer reichen 

Vielfalt an gesunden Wildkräutern. Lernen Sie 

unter Anleitung von Siglinde Eder das erste Grün 

in der erwachenden Natur kennen. Auch für die 

Insekten hat die Pflanzenwelt in dieser Zeit bereits 

viel zu bieten. Probieren Sie nach der Führung 

noch ein paar Schmankerl aus der Naturküche.

Treffpunkt: Schulstr. 3, 84367 Reut

Dauer: 15:00 – ca. 16:30 Uhr

Gebühr: 12 € / Erwachsener, 5 € / Kind

Weitere Informationen:

	 www.rottal-inn.bund-naturschutz.de/ortsgruppen-liste/og-pfarrkirchen

  0175 5153463

  philipp.schoske@web.de

Anmeldung unter:

  08572 649

  s.eder-rose@web.de

NEU
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Sonntag, 23. April 2023 in Reut  

Kräuter von Garten und Wiese für die Frühjahrskur

Samstag, 6. Mai | Donnerstag 29. Juni | Freitag, 21. Juli 2023 in Reut, mit Christine Bieringer 

Yoga trifft Kräuter

Die schönste Seite des Gartens zeigt sich zur Zeit 

der Rosenblüte. Die Königin der Blumen erfreut 

nicht nur Auge und Seele. Sie verwöhnt auch 

unseren Gaumen. 

Die Rose begleitet die Menschheit seit Jahrtausen-

den. In Geschichten, Mythen und Kultur kommt 

sie immer wieder vor. Begleiten Sie die Gärtnerin 

Siglinde Eder durch den blühenden Garten und die 

Geschichte der Rose.

Kennen Sie schon Gerichte mit Rosen? Probieren 

Sie zum Abschluss noch außergewöhnliche Ge-

nüsse aus der Naturküche.

Treffpunkt: Schulstr. 3, 84367 Reut

Dauer: 18:00 – ca. 19:30 Uhr

Gebühr: 12 € / Erwachsener, 5 € / Kind

Freitag, 9. Juni 2023 in Reut  

Kräuter- und Rosenwanderung

Im Mai explodiert die Natur und es gibt viel zu 

entdecken. Auch der Garten zeigt sich jetzt von 

seiner üppigen Seite. Die Stauden begeistern mit 

ihrer beginnenden Blütenpracht. In Garten und 

Wiese finden wir viele Wildblumen und -kräuter. 

Die Kräuterpädagogin Siglinde Eder stellt sie vor 

und informiert über die positiven gesundheitlichen 

Wirkungen bei richtiger Anwendung.

Mit raffinierten Kostproben gibt sie anschließend 

noch Einblicke in die kulinarische Seite des Wonne-

monats.

Treffpunkt: Schulstr. 3, 84367 Reut

Dauer: 18:00 – ca. 19:30 Uhr

Gebühr: 12 € / Erwachsener, 5 € / Kind

Freitag, 12. Mai 2023 in Reut 

Alles neu macht der Mai

Siglinde Eder 
Gärtnerin und Kräuterpädagogin

Siglinde Eder 
Gärtnerin und Kräuterpädagogin

Der Frühling bietet uns eine große Vielfalt 

gesunder Gewächse. Unter dem Motto „Gesund 

und vital durch Wild- und Gartenkräuter“ zeigt 

die Gärtnerin und Kräuterpädagogin Siglinde Eder, 

welche Pflanzen für eine Frühjahrskur besonders 

wichtig sind. Sie bringen unseren Stoffwechsel in 

Schwung und versorgen uns dabei noch reichlich 

mit Vitaminen und anderen wichtigen Inhalts-

stoffen. Kostproben zeigen Ihnen die Anwendung 

der Kräuter.

Treffpunkt: Schulstr. 3, 84367 Reut

Dauer: 16:00 – ca. 17:30 Uhr

Gebühr: 12 € / Erwachsener, 5 € / Kind

Die Natur hält viele Kräuter für uns bereit. Lernen 

Sie die Kraft der Pflanzen kennen. Nach der 

Führung werden wir durch einfache Yogaübungen 

(keine Vorkenntnisse erforderlich) in die Kraft 

kommen. Bei schönem Wetter im Freien.  

Bitte Yogamatte und bequeme Kleidung mit-

bringen. Zum Abschluss genießen wir noch kleine 

Kostproben aus der Natur. 

Mit Christine Bieringer, Heilpraktikerin und Yoga-

lehrerin (BDY)

Treffpunkt: Schulstr. 3, 84367 Reut

Dauer: 6. Mai von 16:00 – ca. 18:30 Uhr, 

29. Juni und 21. Juli von 17:30 – ca. 20:00 Uhr, 

Gebühr: 25 € / Person

NEU
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Sonntag, 25. Juni 2023 in Simbach am Inn, mit Simiel Berz 

Den Wald mit allen Sinnen erleben

Anmeldung ist erforderlich.
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Susanne Anzeneder & Simiel Berz 
Diplompädagogin & Waldpädagoge von Inn Natur

Montag, 10. Juli 2023 in Reut  

Sommerkräuterwanderung

Siglinde Eder 
Gärtnerin und Kräuterpädagogin

Kräuterduft liegt in der Luft. Der Sommer ist die 

Zeit der wärmeliebenden Kräuter. Sie enthalten 

viele ätherische Öle und bringen uns den Sommer 

auch in die Küche.

Probieren Sie unter der Anleitung von Gärtnerin 

und Kräuterpädagogin Siglinde Eder Sommerkräu-

ter und essbare Blüten aus dem Garten. Sie hat 

auf einem ein Hektar großen, landwirtschaftlichen 

Anwesen ihren blühenden Traum geformt. 

Natürlich bekommen Sie zum Abschied auch 

Rezepte für Zuhause mit auf den Heimweg.

Treffpunkt: Schulstr. 3, 84367 Reut

Dauer: 18:00 – ca. 19:30 Uhr

Gebühr: 12 € / Erwachsener, 5 € / Kind

Veranstalter: 

	 	Inn Natur 
Vorderbrunn 1, 
84359 Simbach am Inn

	 www.inn-natur.de

Anmeldung unter:

  08572 91242

  info@inn-natur.de

NEU

Gemeinsam werden wir durch den Lehrwald von 

Inn Natur, sowie angrenzende Wälder wandern. 

Dabei werden wir bewusst all unsere Sinne 

schulen, z.B. den weichen Moosboden mit unseren 

Füßen betreten, die raue Rinde der Bäume mit 

unseren Händen ertasten, den frischen Naturduft 

einatmen, Licht und Schattenspiele beobachten...

Teilnehmen können Erwachsene, aber auch 

Familien mit Kindern ab 8 Jahren.

Treffpunkt:	Inn Natur, Vorderbrunn 1,  

84359 Simbach am Inn (bitte an der Infotafel 

parken und den Schotterweg zu Fuß runter laufen)

Dauer: 14:00 – ca. 16:00 Uhr

Gebühr: nach eigenem Ermessen
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Sonntag, 15. Oktober 2023 in Simbach am Inn, mit Simiel Berz 

Fackelwanderung

Sonntag, 17. September 2023 in Simbach am Inn, mit Simiel Berz 

Wildtierwanderung

Samstag, 26. August 2023 in Simbach am Inn, mit Susanne Anzeneder & Simiel Berz  

Den Wald mit Kindern erleben

Sonntag, 23. Juli 2023 in Simbach am Inn, mit Simiel Berz 

Schnitz-Wanderung

Susanne Anzeneder & Simiel Berz 
Diplompädagogin & Waldpädagoge von Inn Natur

Susanne Anzeneder & Simiel Berz 
Diplompädagogin & Waldpädagoge von Inn Natur

Gemeinsam werden wir durch den Lehrwald von 

Inn Natur, sowie angrenzende Wälder wandern. 

Dabei werden wir an ausgewählten Plätzen 

innehalten und verschiedene Schnitztechniken 

ausprobieren. Im Einklang mit der Natur, umgeben 

von großartigen Bäumen, können so erste 

Kunstwerke entstehen. 

Teilnehmen können Erwachsene, aber auch 

Familien mit Kindern ab 10 Jahren.

Treffpunkt:	Inn Natur, Vorderbrunn 1,  

84359 Simbach am Inn (bitte an der Infotafel 

parken und den Schotterweg zu Fuß runter laufen)

Dauer: 14:00 – ca. 16:00 Uhr

Gebühr: nach eigenem Ermessen

Frühe Naturbindung verhilft zu einer bodenstän-

digen und nachhaltigen Lebensweise und wirkt 

positiv auf alle Sinne. Kinder können sich in einem 

großen Aktionsradius bewegen, etwas herstellen 

und gestalten. Sie können Abenteuer erleben, 

spielen und entdecken. Gemeinsam erforschen wir 

Wald und Wiese, suchen Tierspuren und öffnen den 

Blick für die winzigen Details im großen Wald.

Teilnehmen können Familien mit Kindern ab 3 

Jahren.

Treffpunkt:	Inn Natur, Vorderbrunn 1,  

84359 Simbach am Inn (bitte an der Infotafel 

parken und den Schotterweg zu Fuß runter laufen)

Dauer: 15:00 – ca. 17:00 Uhr

Gebühr: nach eigenem Ermessen

Gemeinsam werden wir durch den Lehrwald von 

Inn Natur, sowie angrenzende Wälder wandern. 

Dabei werden wir uns bewusst allen Tierspuren 

widmen, die im Wald zu finden sind. Das sind 

längst nicht nur Fußabdrücke! Welche Spuren 

werden wir finden? Vielleicht auch einem echten 

Tier begegnen? Augen auf und los gehts!

Teilnehmen können Erwachsene, aber auch 

Familien mit Kindern ab 8 Jahren.

Treffpunkt:	Inn Natur, Vorderbrunn 1,  

84359 Simbach am Inn (bitte an der Infotafel 

parken und den Schotterweg zu Fuß runter laufen)

Dauer: 14:00 – ca. 16:00 Uhr

Gebühr: nach eigenem Ermessen

NEU

NEU

NEU

NEU

Wir beginnen diese einzigartige Wanderung an 

unserem wunderschönen Tipi mitten im Wald.  

In der geheimnisvollen Dunkelheit begeben wir 

uns im sanften Licht unserer Fackeln auf eine 

besondere Reise. Die Sicht ist begrenzt, Geräusche 

werden intensiver wahrgenommen, Gefühle 

bekommen mehr Raum.

Teilnehmen können Erwachsene. 

Fackeln werden gestellt.

Treffpunkt:	Inn Natur, Vorderbrunn 1,  

84359 Simbach am Inn (bitte an der Infotafel 

parken und den Schotterweg zu Fuß runter laufen)

Dauer: 20:00 – ca. 21:30 Uhr

Gebühr: nach eigenem Ermessen
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Wer beim „Roten Haus“ an pikante Geschichten 

denkt, geht völlig in die Irre. Denn das „Rote 

Haus“ist eines der seriösen Sehenswürdigkeiten, 

die uns entlang der Passauer Straße begegnen.  

Es ist sogar Schauplatz einer spannenden Kriminal-

geschichte! Bei unserer Führung werden wir 

uns auch an die Häuser erinnern, die abgerissen 

wurden, wie z. B. an das Schuhhaus Grünberger. 

Abschluss und Höhepunkt der Wanderung ist der 

Besuch des Friedhofs, wo wir den Veränderungen 

der Grabdenkmäler nachspüren und uns an die 

Ruhestätten bekannter Simbacher erinnern.

Treffpunkt: Stachus Simbach,  

84359 Simbach am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Angesichts der schwindenden Artenkenntnis hat 

unsere Leidenschaft für gesunde Kräuter einen 

wichtigen Nebeneffekt: wir lernen die Pflanzen 

näher kennen! Wussten Sie, dass es männliche und 

weibliche Brennnesseln gibt und welche besser 

aufs Brot schmecken? Sollen Männer weibliche 

Blüten und Frauen männliche essen? Wollten Sie 

nicht schon lange den gesunden Zichorienkaffee 

genießen, den Muckefuck, der noch dazu koffein-

frei ist? Aber wie und wo ist die Pflanze denn zu 

finden? Zu all diesen Fragen soll diese Führung 

Anregungen bieten.

Treffpunkt: Am Infopoint an der Innbrücke, 

84359 Simbach am Inn

Dauer: 10:00 – ca. 12:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Samstag, 4. März 2023 in Simbach am Inn, mit Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger 

Das alte Simbach (Teil 3)

 
Anmeldung ist bis 16:00 Uhr des Vortags 

erforderlich.

Führungen sind auch auf Anfrage möglich.

Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger 
staatl. gepr. Fremdenführerin & zert. Natur- und Landschaftsführer

Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger 
staatl. gepr. Fremdenführerin & zert. Natur- und Landschaftsführer
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Anmeldung unter:

  0043 68120392151

  a.ritzinger@gmx.at



„Mama, was ist das für eine Blume?“ Wer kennt 

nicht das betretene Schweigen, das auf dieses 

neugierige Fragen des Nachwuchses folgt. 

Diese Wanderung ist als Anregung dafür gedacht, 

als Familie gemeinsam die Natur zu erkunden, 

Interessantes über Pflanzen, Pilze und Tiere zu 

erfahren, die den Inndamm und die angrenzende 

Au besiedeln. Ein lustiges Quiz und ein Bericht 

über eigene Erfahrungen macht die Familien zu 

Hauptakteuren dieses Spazierganges!

Treffpunkt: Am Infopoint an der Innbrücke, 

84359 Simbach am Inn

Dauer: 14:00 – ca. 16:00 Uhr

Gebühr: kostenlos

Sonntag, 30. April 2023 in Simbach am Inn, mit Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger 

Wandern und Wissen, Naturdetektive unterwegs

Samstag, 2. September 2023 in Simbach am Inn, mit Annegret Ritzinger & Alfred Zeilinger 

Der essbare Inndamm





NEU

NEU

NEU
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Was schmeckt Bienen und Schmetterlingen?  

Bei unserem Rundgang werden wir besonders 

die Pflanzen betrachten, die bei Insekten hoch im 

Kurs stehen.  

Genießen Sie einen Sommertag im schön ge-

legenen Weiler Hochholz bei einer sachkundigen 

Führung.

Treffpunkt: Familie Dichtl, Hochholz 3,  

84371 Triftern 

Dauer: 15:00 – ca. 16:30 Uhr

Gebühr: 8 € / Person

Samstag, 24. Juni 2023 in Triftern 

Wie kann ich die Insektenvielfalt im Garten fördern?

Das Grundstück der Familie Dichtl hat sich zu 

einem Paradies für Pflanzen und Tiere entwickelt. 

Lassen Sie sich bei einer sachkundigen Führung 

Tipps geben, wie auch Sie in Ihrem Garten Lebens-

räume für heimische Pflanzen und Tiere schaffen 

können.

Treffpunkt: Familie Dichtl, Hochholz 3,  

84371 Triftern 

Dauer: 15:00 – ca. 16:30 Uhr

Gebühr: 8 € / Person

Samstag, 6. Mai 2023 in Triftern 

Wie kann ich im Garten Lebensräume schaffen?
Anmeldung ist erforderlich.

Auf dem Höhenzug zwischen Pfarrkirchen und 

Triftern befindet sich der idyllisch gelegene Weiler 

Hochholz.  

Genießen Sie die Vielfalt der Frühlingsblüher bei 

einer sachkundigen Führung über das ca. 1,6 ha 

große Grundstück der Familie Dichtl.

Treffpunkt: Familie Dichtl, Hochholz 3,  

84371 Triftern 

Dauer: 15:00 – ca. 16:30 Uhr

Gebühr: 8 € / Person

Samstag, 1. April 2023 in Triftern 

Frühling im Staudengarten

Tr
if

te
rn

Ursula Klose-Dichtl  
Landschaftsarchitektin

Ursula Klose-Dichtl 
Landschaftsarchitektin

Anmeldung unter:

  08562 2333

NEU

NEU

NEU
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Jeden 1. Freitag im Monat in Wurmannsquick 

Der Sternenhimmel im Wandel der Jahreszeiten

Hauke Hammerl 
Vorstand vom Sternfreunde Wurmannsquick e. V.

Keine Anmeldung erforderlich. 

W
ur
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Samstag, 16. September 2023 in Triftern 

Herbst im Staudengarten

Ursula Klose-Dichtl 
Landschaftsarchitektin

Bei gutem Wetter blicken wir unter Anleitung fach-

kundiger Vereinsmitglieder unter freiem Himmel 

und durch das Spiegelfernrohr auf Sternbilder und 

Himmelsobjekte. Bei schlechtem Wetter schauen 

wir Fotos oder Filme an und erörtern Fragen zu 

Astronomie und aktuellen Himmelserscheinungen. 

Treffpunkt: Sternwarte Wurmannsquick,  

Vorleiten 1a, 84329 Wurmannsquick, (hinterm 

Ortsschild Eglsee links, die erste Straße abbiegen 

Richtung Vorleiten, dann erster Kiesweg rechts und 

wieder erster Kiesweg rechts)

Dauer: 19:30 – 23:00 Uhr

Gebühr: kostenlos, der Verein freut sich über eine 

kleine Spende

Veranstalter: 

	 Sternfreunde Wurmannsquick e. V.

	 	Sternwarte Wurmannsquick  
Vorleiten 1a, 84329 Wurmannsquick

	 www.sternenfreunde.jimdofree.com

Im Obstgarten und in der Hecke reift eine Vielzahl 

an Obstsorten und Wildobstarten. Gräser, Astern 

und viele andere Pflanzen sorgen für den  

beginnenden Herbstzauber.  

Genießen Sie den beginnenden Herbst bei einer 

sachkundigen Führung.

Treffpunkt: Familie Dichtl, Hochholz 3,  

84371 Triftern 

Dauer: 15:00 – ca. 16:30 Uhr

Gebühr: 8 € / Person

NEU
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„ Respektvoll Unterwegs“

So sind Sie immer gut unterwegs  
auf dem Weg und mit der Natur.  

–  Ihr Tourismusverband Ostbayern e. V.  
und das Tourismusbüro Rottal-Inn

1.   Informieren Sie sich vor Abfahrt 
über Ihr Ziel, die Anreise und die 
möglichen Parkplätze. Nutzen Sie 
Park+Ride Möglichkeiten und 
öffentliche Verkehrsmittel, 
sofern es Ihnen möglich ist. 

2.   Respektieren Sie die Schutzzo-
nen im Europareservat Unterer 
Inn, Vogelbrutgebiete oder 
geschützte Geotope. Unsere Na-
turführer setzen sich für den Schutz 
und die Pflege der Natur ein.  

3.   Bleiben Sie bitte auf Pfaden 
und Wegen. Grund und Boden ist 
Eigentum Dritter. Gehen und fahren 
Sie nicht querfeldein und respektie-
ren Sie lokale Wegsperrungen. Bei 
Waldarbeiten beispielsweise würden 
Sie sich ansonsten in Lebensgefahr 
begeben. 

4.   Schonen Sie Flora und Fauna. 
Pflücken Sie keine Pflanzen, sondern 
genießen Sie deren Anblick und 
halten Sie die Schönheit lieber auf 
einem Foto fest.

5.   Abfall gehört zurück in den 
Rucksack. Bitte lassen Sie ihn 
nicht auf Pausenplätzen zurück. So 
finden auch andere Naturfreunde 
immer Rastplätze vor, auf denen 
man sich gerne aufhält. 

6.   Viele Tiere sind in der Däm-
merung oder nachts aktiv und 
gehen auf Nahrungssuche. Dann ge-
hören Wald und Wiesen den Tieren. 
Vermeiden Sie deshalb das Be-
fahren und Begehen von Wald 
und Wiesen zu diesen Zeiten. 

7.   Machen Sie kein offenes Feuer 
in der Natur. Auch liegengebliebe-
ne Glasflaschen können im Sommer 
einen Brand verursachen. Seien 
Sie Naturschützer und nehmen Sie 
Glas oder Glasscherben mit, die Sie 
finden. 

8.   Parken Sie nur auf offiziell 
ausgewiesenen Parkplätzen. 
Wildes Parken gefährdet andere 
Verkehrsteilnehmer und versperrt 
Rettungswege. 

9.   Sie sind mit Hund unterwegs. In 
freier Natur kann Ihr Hund plötzlich 
seinem Jagdinstinkt folgen und die 
Witterung von Wildtieren aufneh-
men. Nehmen Sie Ihren Hund in 
freier Natur bitte immer an die Leine 
und lassen Sie die Hinterlassenschaf-
ten nicht liegen. 

10.   Mountainbiker und Radfahrer 
bitten wir, ihre Tour auf ausge-
wiesenen Radwegen oder spe-
ziellen Mountainbiketrails zu 
planen. Tragen Sie dazu bei, dass 
keine neuen Pfade durch Wälder und 
Wiesen geschnitten werden. 

11.   Erfreuen Sie sich an Wasservögeln 
und seltenen Tieren, die im ufer-
nahen Gewässer ihre Rückzugsorte 
haben. Betreiben Sie Wasser-
sport oder baden und schwim-
men Sie bitte nur auf den dafür 
vorgesehenen Plätzen. 

12.   Berücksichtigen Sie stets Ihre 
eigene Fitness und was Sie sich 
zutrauen können. Wetterum-
schwung, Nässe oder Kälte bedeu-
ten einen erhöhten Kraftaufwand. 

Zwölf Mal gut unterwegs:



Landratsamt Rottal-Inn
Kreisentwicklung / Tourismus
Ringstraße 4 – 7, 84347 Pfarrkirchen
Telefon: 08561 20268
ferienregion@rottal-inn.de
www.rottal-inn.de


